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Der richtige operative Sicherheits-

abstand zum Tumor und die richti-

ge Therapie der inguinalen Lymph-

knoten mithilfe der adjuvanten

Chemotherapie sind zwei zentrale

Aspekte der neuen S3-Leitlinie zum

Peniskarzinom, die die DGU auf

dem Jahreskongress in Hamburg

vorgestellt hat.

Das Peniskarzinom ist mit rund

800 Neuerkrankungen pro Jahr in

Deutschland relativ selten. Auf-

grund der geringen Häufigkeit

haben die meisten Urologen kaum

eigene Erfahrungen mit diesem

Krankheitsbild, weshalb die Un-

sicherheit groß ist. Auch hat sich die

Therapie in den vergangenen 15

Jahren radikal verändert, wie DGU-

Präsident Prof. Oliver Hakenberg in

Hamburg betonte: „Während frü-

her die Teilamputation des Penis

mit einem Sicherheitsabstand zum

Tumor von 2 cm als Standardthe-

rapie galt, gilt heute: soviel Radika-

lität wie nötig, soviel Organerhalt

wie möglich! Es wird dement-

sprechend heute mit sehr kleinen

‚Sicherheitsabständen’ reseziert, um

dem betroffenen Mann möglichst

die Verstümmelung zu ersparen“,

so Hakenberg.

Besonderes Augenmerk müsse auf

die richtige Therapie der inguinalen

Lymphknoten gelegt werden, da

sich hier oft Mikrometastasen

fänden, so Hakenberg. „Nur die

frühzeitige Entfernung dieser

Lymphknoten mit adjuvanter Che-

motherapie kann Heilung brin-

gen.“ Dieser Paradigmenwechsel

bedeutetauch,dassdieNotwendig-

keit einer standardisierten, stadien-

gerechten Behandlung enorm ge-

wachsen ist.

Aus diesem Grund hat die DGU als

federführende Fachgesellschaft ei-

ne „S3-Leitlinie zur Diagnostik und

Therapie des Peniskarzinoms“ ini-

tiiert, die 2019 fertiggestellt wurde.

Damit gibt es für alle vier Tumor-

entitäten, mit denen sich die Uro-

logie befasst, heute S3-Leitlinien.

Eine große Bedeutung im Kontext

der S3-Leitlinie Peniskarzinom hat

die HPV-Impfung, die mittlerweile

auch in Deutschland für Jungen zu-

gelassen ist. Für Jungen bedeutet

die HPV-Impfung unter anderem

einen Beitrag zur Prävention des

Peniskarzinoms. Deshalb kommt

der Impfquote in Deutschland gro-

ße Bedeutung zu. $

Ein Paradigmenwechsel in der operativen und
medikamentösen Behandlung des Peniskarzinoms

S3-Leitlinie Peniskarzinom


