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Referent in : Prof.  Dr.  Danie la  Schul tz-Lampel , V i l l ingen-Schwenningen 

Thema: „Urologie der Frau“

Obwohl  bei  Frauen d ie  unterschiedl ichsten gutart ig-  wie bösart igen oder

auch entzündl ichen Krankhei ten der  Nieren und der  able i tenden Harnwe-

ge auf t reten können, wird der  Begr i f f  „Urologie  der  Frau“ vor  a l lem für

Funkt ionsstörungen des unteren Harntraktes verwendet , d ie  durch Pro-

bleme wie Harninkont inenz, Reizblasensymptome, rez id iv ierende Harn-

wegsinfekte, Beckenschmerzen sowie Senkungszustände der  Beckenor-

gane mit  deren Auswirkungen auf  das Wasser lassen gekennzeichnet

s ind.

Synonym wird häuf ig  der  Ausdruck „Urogynäkologie“ gebraucht , durch

den die  interdisz ip l iäre Problemat ik  d ieser  Störungen ausgedrückt  wird,

da sowohl  Uro logen a ls  auch Gynäkologen, aber  auch Prokto logen s ich

mit  d iesen Erkrankungen konfront ier t  sehen.

Harninkont inenz und Pro laps: Störungen e ines d i f f iz i len Gle ichgewichts

der  Beckenorgane

Aufg rund de r  engen Nachbarscha f t  de r  Organe des  Beckens,

de ren  d i f f i z i l en  Au fgaben a l s  Spe iche r-  und Aussche idungs- ,

Sexua l -  und  Reproduk t ionso rgane, de r  ho rmone l l en  Bee in-

f l ussung des  Urogen i t a l t r ak tes  sow ie  den  Ausw i rkungen von

Schwangerscha f ten  und Gebur ten  s ind  Frauen  häu f ig  von

S tö rungen im Urogen i t a l t r ak t  be t ro f fen . 20-50% a l l e r  F rauen

le iden  an  e ine r  Ha rn inkon t i nenz . Ebenso v ie le  haben das

R is i ko  im Lau fe  i h res  Lebens  e inen  Gen i t a lp ro laps  zu

en tw icke ln , de r  n i ch t  nu r  zu  Senkungsbeschwerden, sondern

auch  zu  Harn inkon t i nenz  oder  B lasenen t l ee rungsss tö rungen

sow ie  zu  S tuh lgangsbeschwerden füh ren  kann .

Obwoh l  n i ch t  l ebensbedroh l i ch , haben d iese  E rk rankungen

e inen  g roßen E in f l uss  au f  d ie  Lebensqua l i t ä t  und  o f t  auch

d ie  Sexua l i t ä t  de r  Be t ro f fenen . Neben A l te r  und  Pa r tne rp ro-

b lemen s ind  Harn inkon t i nenz , P ro laps  und Beckenschmerz-

syndrome d ie  häu f igs ten  Ursachen sexue l l e r  I nak t i v i t ä t .

Professorin Dr. Daniela Schultz-Lampel, Direktorin und ärztliche Leiterin Kontinenzzentrum Südwest Villingen-Schwenningen



Harninkont inenz und Pro laps:

Erfo lg  durch interdisz ip l inäre Betrachtungsweise

I n  de r  Ve rgangenhe i t  konzen t r i e r te  man s i ch  i n  de r  U ro log ie

haup tsäch l i ch  au f  d ie  D iagnos t i k  und Therap ie  de r  Ha rn-

inkon t i nenz  und in  de r  Gynäko log ie  au f  d ie  Kor rek tu r  von

Senkungszus tänden oder  U rogen i t a lp ro lapsen .

Neue E rkenn tn i sse  zum Pa thomechan i smus  de r  Ha rn inkon t i -

nenz  und des  Deszensus  haben dazu  ge füh r t , S tö rungen des

Beckenbodens  heu te  zunehmend a l s  zusammenhängenden

Komp lex  zu  be t rach ten , de r  neben de r  Behebung de r

funk t ione l l en  S tö rung de r  Ha rn inkon t i nenz  e ine  Kor rek tu r

zusä t z l i che r  ana tomische r  Ve ränderungen w ie  Senkung von

B lase, Sche ide, U te rus  oder  auch  Darm no twend ig  mach t .

Durch  d iese  Komp lex i t ä t  i s t  ge rade  be i  de r  Beckenboden-

ch i ru rg ie  de r  Frau  e ine  i n te rd i s z ip l i nä re  Be t rach tungswe ise

von Uro log ie, Gynäko log ie  und V i sze ra l ch i ru rg ie  fü r  e ine

e r fo lg re i che  Behand lung une r l äss l i ch . Idea le  Vo raus-

se t zungen dazu  b ie ten  d ie  i n  den  l e t z ten  Jah ren  en ts tande-

nen in te rd i s z ip l i nä ren  Kon t i nenz-  und Beckenbodenzen t ren .

Be i  r i ch t i ge r  I nd ika t ionss te l l ung  und r i ch t ige r  Wah l  de r

Opera t ionsve r fah ren  s ind  E r fo lgs ra ten  zw ischen 63 – 98%

zu e rz ie len . D ie  Pa t i en tenzu f r i edenhe i t  l i eg t  a l l e rd ings  nu r

be i  71 – 83%.

Während se i t  e in igen  Jah ren  m in ima l - i nvas i ve, spannungs-

f re ie  Bänder  d ie  The rap ie  de r  Ha rnbe las tungs inkon t i nenz

bes t immen, w i rd  j e t z t  auch  ve rsuch t  d ie  au fwänd ige ren

Kor rek tu ropera t ionen  du rch  a l l op las t i sche  Bandmate r i a l i en  

zu  ve re in fachen. Der  unk r i t i sche  E insa t z  von  ve rme in t l i ch

e in fachen Methoden und d ie  dami t  zunehmende Ve rb re i t ung

spannungs f re ie r  Sch l i ngen  und andere r  Band-un te rs tü t z te r

Professorin Dr. Daniela Schultz-Lampel, Direktorin und ärztliche Leiterin Kontinenzzentrum Südwest Villingen-Schwenningen



Kor rek tu r ve r fah ren  füh r t  t ro t z  gu te r  E r fo lgs ra ten  unwe ige r l i ch

zu  e ine r  s te igenden Zah l  von  Pa t i en t i nnen  m i t  pos topera t i ven

Komp l i ka t i onen  und P rob lemen. Daher  rück t  zunehmend das

Management  so lche r  Komp l i ka t i onen  und d ie  Suche nach

noch e in fache ren  und s i che re ren  Methoden in  das  In te resse.

Stammzel l therapie : Blasenschwäche – mit  Zel l therapie  zum Erfo lg?

Die  S tammze l l t he rap ie  ve rsp r i ch t  e ine  e in fache  und s i che re

Wiederhe rs te l l ung  e ines  de fek ten  B lasensch l i eßmuske l s  be i

Ha rnbe las tungs inkon t i nenz . Nach En tnahme e ine r  k le inen

Muske lp robe aus  dem Obera rm, werden Muske l ze l l en  i so l i e r t

und  un te r  s te r i l s ten  Bed ingungen ve rmehr t . Nach  8 Wochen

können d iese  kö rpe re igenen Muske l ze l l en  du rch  d ie  Ha rn-

röh re  d i rek t  i n  den  B lasensch l i eßmuske l  i n j i z i e r t  we rden ,

wo s ie  zu r  Regenera t ion  und zum Au fbau  des  Sch l i eßmuske l s

füh ren . Den ta t säch l i chen  S te l l enwer t  d iese r  i n te ressan ten ,

i nnova t i ven  Methode kann  a l l e rd ings  e rs t  nach  Langze i t -

un te rsuchungen an  g rößeren  Pa t i en tenko l l ek t i ven  beu r te i l t

we rden .

Der  Ak tua l i t ä t  d iese r  Themat i k  t r äg t  de r  d ies j äh r ige  Uro lo-

genkongress  Rechnung und w idmet  e in  Haup t fo rum der

„Urogynäko log ie „ , be i  dem e ine  Round Tab le  D i skuss ion  m i t

Expe r ten  aus  Uro log ie, Gynäko log ie  und Ch i ru rg ie  d ie  i n te r -

d i s z ip l i nä ren  Bedeu tung d iese r  E rk rankungen demons t r i e r t .

Professorin Dr. Daniela Schultz-Lampel, Direktorin und ärztliche Leiterin Kontinenzzentrum Südwest Villingen-Schwenningen



Veranstaltungstipps zur Thematik 

„Urologie der Frau“

Zwei  Vortragsi tzungen beschäft igen s ich in  d iesem Jahr  spezie l l  mi t  

dem Thema „Urogynäkologie“.

In  wei teren Vortrags-  und Posters i tzungen sowie Sate l l i tensymposien

werden u.a .  auch Aspekte des Themas „Urologie  der  Frau“ 

angesprochen:

Mit twoch, 20.09.2006 16.30-18.00 Sa t  2  Apogepha, Saa l  8

Überak t i ve  B lase : Was bee in t räch t ig t  den  

Pa t i en ten?

Donnerstag, 21.09.2006 10.30-12.00 P k l i n  2  Un te re r  Ha rn t rak t  The rap ie,

Saa l  B  (SAS)

10.30-12.30 P exp  1  Lower  U r ina r y  t r ac t  resea rch ,

Saa l  12

13.00-15.30 Fo 7 Urogynäko log ie, Saa l  1

In  d iesem Forum mi t  ansch l i eßender  Round Tab le

D iskuss ion  werden ak tue l l e  und innova t i ve  The rap ie-

s t ra teg ien  be i  Ha rn inkon t i nenz  und Beckenboden-

s tö rungen vo rge t ragen und in te rd i s z ip l i nä r  m i t  

Expe r ten  aus  Uro log ie, Gynäko log ie  und Ch i ru rg ie

d i sku t i e r t .

13.30-15.30 V  1  Un te re r  Ha rn t rak t  D iagnos t i k ,

Saa l  A  (SAS)

19.00-21.00 Pa t i en ten fo rum Deu tsche  Kon t i nenz  

Gese l l scha f t , Saa l  6

Professorin Dr. Daniela Schultz-Lampel, Direktorin und ärztliche Leiterin Kontinenzzentrum Südwest Villingen-Schwenningen



Frei tag, 22.09.2006 13.00-15.30 V  14 Urogynäko log ie, Saa l  13/14

Be i  den  Vor t rägen  über  neue  m in ima l - i nvas i ve  

Techn iken  zu r  Ko r rek tu r  de r  we ib l i chen  Harn-

inkon t i nenz  und Senkungszus tänden s tehen  

spez ie l l e  I nd ika t ionss te l l ungen, Komp l i ka t i onen  und

deren  Behand lungsmög l i chke i ten  im Mi t te lpunk t .

Angesprochen werden auch  Grenzgeb ie te  w ie

Sexua l s tö rungen be i  Ha rn inkon t i nenz  oder  we ib l i che

Gen i t a l ve rs tümme lungen.

Samstag, 23.09.2006 8.00-10.00 V17 Un te re r  Ha rn t rak t  The rap ie, Saa l  7

Themen s ind  u .a . d ie  opera t i ve  The rap ie  de r  

Ha rnbe las tungs inkon t i nenz  sow ie  d ie  med ikamen töse

Therap ie  und E lek t ro the rap ie  de r  Ha rnd rang-

inkon t i nenz

11.30-14.00 Fo 28 Was g ib t  es  Neues? Saa l  1

….

Inkon t i nenz  /  U rogynäko log ie

…..

E in  Thema d ieses  Fo rums s ind  Innova t ionen  au f  dem

Geb ie t  de r  I nkon t i nenz  und Urogynäko log ie.

Professorin Dr. Daniela Schultz-Lampel, Direktorin und ärztliche Leiterin Kontinenzzentrum Südwest Villingen-Schwenningen
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Referent in : Prof.  Dr.  Margi t  F isch, Hamburg

Thema: „Kinderurologie“

Kinderurologische Hauptthemen des d ies jähr igen Kongresses s ind d ie

angeborenen Fehlb i ldungen der  Geschlechtsorgane und des Harntraktes

sowie d ie  b i ldgebende Diagnost ik  d ieser  Erkrankungen.  Aber  auch mini-

mal  invasive Techniken wie d ie  Laparoskopie oder  d ie  endoskopischen

Intervent ionen haben Einzug in  das Gebiet  der  K inderurologie  gehal ten.  

Dre i  b i s  sechs  P rozen t  a l l e r  männ l i chen  Neugeborenen s ind

von e ine r  Hoden feh l l age  be t ro f fen : B le ib t  s i e  unbehande l t ,

d roh t  den  k le inen  Pa t i en ten  e ine  spä te re  Un f ruch tba rke i t .

Dabe i  geh t  de r  Trend zu  e ine r  immer  f rühe ren  Behand lung.

Noch vo r  wen igen  Jah ren  ga l t  d ie  Empfeh lung : d ie  Behand-

lung  des  Hodenhochs tandes  so l l t e  b i s  zum Ende des  

2 . Lebens jah res  abgesch lossen  se in . Heu te  w i rd  e ine  

The rap ie  be re i t s  im e rs ten  Lebens jah r  ge fo rde r t . D ies  s teh t

im k rassen  Gegensa t z  zu  de r  Rea l i t ä t : ve rsch iedene Arbe i t s -

g ruppen in  Deu tsch land  haben geze ig t , dass  häu f ig  K inde r

e rs t  seh r  spä t  ( im A l te r  von  b i s  zu  7  Jah ren )  e ine r  Opera t ion

zuge füh r t  werden . H ie r  i s t  we i te re  Au fk l ä rungsa rbe i t  d r i ngend

er fo rde r l i ch . Ga l t  de r  Pende lhoden (e in  Hoden, de r  ze i twe i se

in  de r  Le i s te, ze i twe i se  im Hodensack  l i eg t )  b i she r  a l s  

n i ch t  behand lungsbedür f t i g  so  w i rd  au fg rund neuere r  Da ten  

zumindes t  fü r  Hoden m i t  übe rw iegender  Lage in  de r  Le i s te

e ine  opera t i ve  Behand lung empfoh len . D ie  E r fo lgs ra ten  e ine r

Hormonbehand lung s ind , was  das  T ie f t re ten  des  Hodens

anbe lang t , bekann te r  We ise  sch lech t . Neuere  Da ten  e ine r

Innsb rucke r  A rbe i t sg ruppe l assen  sch luss fo lge rn , dass  du rch

e ine  Hormongabe d ie  Fe r t i l i t ä t  im Langze i t ve r l au f  abe r  

pos i t i v  bee in f l uss t  werden  kann .

Prof. Dr. Margit Fisch, Chefärztin Urologisches Zentrum Hamburg, Asklepios Klinik Harburg



Be i  de r  b i l dgebenden D iagnos t i k  geh t  de r  Trend k la r  i n  

R ich tung de r  n i ch t  s t r ah lenbe las te te  Ve r fah ren  w ie  U l t r a -

scha l l  und  insbesondere  Magne t resonanz tomograph ie  (MRT) .

Durch  d ie  En tw ick lung  von  Kon t ras tm i t t e ln  fü r  den  U l t r ascha l l

können Rön tgenun te rsuchungen z .B. de r  B lase  be i  nahezu

g le i che r  Aussagek ra f t  de r  Un te rsuchung du rch  den  

U l t r ascha l l  e r se t z t  werden . Auch d re id imens iona le  Rekon-

s t ruk t ionen  s ind  heu te  m i t  modernen  U l t r ascha l l ge rä ten  

mög l i ch . D ie  Zukun f t  l i eg t  abe r  k l a r  i n  de r  MRT.

Mi t te l s  k inde radap t i e r te r  Spu len  und moderne r  Techn ik  kann

mi t  e ine r  Un te rsuchung sowoh l  d ie  Ana tomie  da rges te l l t  a l s

auch  d ie  Funk t ion  überp rü f t  we rden . Dadurch  w i rd  sowoh l

e in  Kon t ras t rön tgen  z .B. de r  N ie ren  a l s  auch  e ine  Funk t ions-

d iagnos t i k  m i t t e l s  N ie rensz in t i g raph ie  –  be ides  s t rah len-

be las te te  Ve r fah ren-  du rch  e ine, s t rah len f re ie  Un te rsuchung

erse t z t . Le ide r  s i nd  au fg rund de r  höheren  Kos ten  sowoh l  de r

Kon t ras tm i t t e lu l t r ascha l l  a l s  auch  d ie  spez ie l l e  K inde r  MRT

b ishe r  nu r  an  wen igen  Zen t ren  mög l i ch .

Durch  d ie  En tw ick lung  neuere r  Subs tanzen  werden zuneh-

mend K inde r  m i t  e inem ves iko rena len  Re f l ux  (Au fs te igen  des

Ur ins  von  de r  B lase  i n  d ie  N ie re )  m i t  „m in ima l  i nvas i ven“

Therap ien  behande l t . Dabe i  w i rd  endoskop i sch  (m i t t e l s  

B lasensp iege lung )  d ie  Subs tanz  un te r  d ie  Ha rn le i t e r -

mündungss te l l e  i n  de r  B lase  gesp r i t z t . Während d ie  f rühe r

zu r  Ve r fügung s tehenden Subs tanzen  e ine  Wanderung de r

Pa r t i ke l  z .B. i ns  Geh i r n  ze ig ten  und dami t  i n  den  USA n ich t

zuge lassen  wurden, sche inen  d ie  neueren  Subs tanzen ,

w ie  Dex t ranomer  /  Hya lu ronsäu re  oder  Po l y te t ra f l ou roe thy len

d iesbezüg l i ch  s i che r  zu  se in . A l l e rd ings  l i egen  d ie  

E r fo lgsquo ten  m i t  im M i t te l  max ima l  76% nach e ine r

Behand lung deu t l i ch  un te r  denen de r  ope ra t i ven  Ve r fah ren

(E r fo lgs ra te  96%) . Fü r  höherg rad ige  Re f l uxe, Doppe ln ie ren

und be i  neu rogenen B lasens tö rungen s ind  d ie  E rgebn i sse

der  Un te rsp r i t zung deu t l i ch  sch lech te r. Ausse rdem feh len

b i she r  Langze i t s tud ien  m i t  en t sp rechenden Da ten  zum Au f -

t re ten  e ines  Rez id i vs, Ha rnwegs in fek ten  oder  N ie renna rben .
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Auch d ie  Lapa roskop ie  a l s  m in ima l  i nvas i ve  Methode w i rd

zunehmend be i  K inde rn  e ingese t z t . E tab l i e r t  i s t  s i e  be i  de r

Hodensuche (a l l e  A l te rg ruppen )  und be i  de r  N ie renbecken-

p las t i k  zu r  Behand lung e ine r  angeborenen Harn le i t e r -

abgangsenge ab  dem 4. Lebens jah r. Fü r  En t fe r nungen von

n ich t  funk t ion ie renden N ie ren  w i rd  s ie  de rze i t  ab  dem 

2. Lebens jah r  du rchge füh r t . I h r  E insa t z  w i rd  de rze i t  aus-

gewe i te t  au f  d ie  pa r t i e l l e  En t fe r nung von  N ie ren  oder

Harn le i t e r s tümpfen , i s t  abe r  besch ränk t  au f  spez ia l i s i e r te

Zen t ren . E ine  endgü l t i ge  Bewer tung de r  Techn iken ,

was  S iche rhe i t  und  Komp l i ka t i ons ra te  im Verg le i ch  zu  o f fen

opera t i ven  Ve r fah ren  anbe lang t , s teh t  abe r  fü r  d ie  K inde r -

u ro log ie  noch  aus.
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Veranstaltungstipps zur Thematik „Kinderurologie“ 

Frei tag , 22.09.2006 N 10:30 – 12:00 A Saa l  B  (SAS)  AK-S 17:

K inde ru ro log ie  Obere r  Ha rn t rak t  –  Obs t ruk t ion

Funk t ionsd iagnos t i k  R iccabona, M ichae l , G raz

Subpe l v i ns tenose

Krege, Susanne; Rübben, Herbe r t , Essen

Doppe ln ie re : Ek toper  Ha rn le i t e r /U re te roce le

Wes ten fe lde r, Mar t i n , K re fe ld , P r imäre r  Megaure te r

Rösch , Wo l fgang, Regensburg

Donnerstag, 21.09.2006 N 13:30 – 15:30 A Saa l  4  FO 8 K inde ru ro log ie

K inde ru ro log ie : Quo vad i s  2010? – S IU  l ec tu re

Thüro f f, Joach im W. , Ma inz  15 Min

Re f l ux the rap ie : Un te rsp r i t zen  oder  n i ch t?

F i sch , Marg i t , Hamburg  15 Min

For t sch r i t t e  i n  de r  k inde ru ro log i schen B i ldgebung

Darge, Dassa , Würzbu rg  15 Min

Hodenhochs tand: Neue E rkenn tn i sse

Rösch , Wo l fgang, Regensburg  15 Min

Päd ia t r i sche  Nephro log ie  fü r  U ro logen

Kuwer t z -Brök ing, Eberha rd , Müns te r  15 M in

Frei tag, 22.09.2006 K l i n i sche  Pos te rs i t zung N 10:30 – 12:30 A 

Saa l  13/14 P KL IN 8 K inde ru ro log ie
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Referent : Prof.  Dr.  Michael  Stöckle, Homburg/  Saar

Thema: Fortschritte in der Behandlung des 

metastasierten Nierenzellkarzinoms

I n  Deu tsch land  e rk ranken j äh r l i ch  z i r ka  14.000 Menschen an

e inem N ie renze l l ka r z i nom, unge fäh r  4 .000 s te rben  j äh r l i ch

an  de r  E rk rankung. Be i  s te igender  Tendenz  ha t  s i ch  d ie  

He i l ungswahrsche in l i chke i t  be im N ie renze l l ka r z i nom dami t

tendenz ie l l  ehe r  ve rsch lech te r t  a l s  be i  den  anderen  Tumoren

des  Urogen i t a l t r ak tes.

Im S tad ium der  Fe rnmetas tas ie rung waren  d ie  Behand lungs-

mög l i chke i ten  b i s  vo r  wen igen  Mona ten  l im i t i e r t , denn  das

N ie renze l l ka r z i nom sp r i ch t  au f  ke ine  Fo rm der  he rkömm-

l i chen  Chemothe rap ie  an . Zum E insa t z  kamen led ig l i ch  

Zy tok ine, a l so  S t imu lanz ien  des  Immunsys tems, w ie  z . B.

A lpha- In te r fe ron  oder  I n te r l euk in- I I .

Von  d iesen  Med ikamen ten  p ro f i t i e r te  abe r  s te t s  nu r  e ine

Minderhe i t  de r  dami t  behande l ten  Pa t i en ten  be i  e inem

g le ichze i t i g  n i ch t  unp rob lemat i schen  Nebenw i rkungsspek t rum

fü r  a l l e  Pa t i en ten .

D ie  En tw ick lung  neuer  med ikamen töse r  Behand lungs-

s t ra teg ien  wurde  du rch  d ie  E rkenn tn i s  de r  mo leku la ren  

Med i z i n  s t imu l i e r t , dass  N ie renze l l ka r z i nomze l l en  m i t  sog.

Rezep to r-Ty ros ink inasen  ausges ta t te t  s i nd . Dabe i  hande l t  

es  s i ch  um S igna lmo lekü le, d ie  sowoh l  fü r  das  Ze l lwachs tum

a ls  auch  fü r  das  E insp rossen  von  B lu tge fäßen ve ran twor t l i ch

s ind .
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Aus  d iese r  E rkenn tn i s  he raus  wurde  e ine  Re ihe  von  Med ika-

men ten  en tw icke l t , d ie  d iese  Rezep to r-Ty ros ink inasen  gez ie l t

b lock ie ren  können. Insbesondere  S tud ien  m i t  Sun i t i n ib  und

Sora fen ib  haben im Lau fe  des  Jah res  2006 fü r  Au fsehen

gesorg t , da  d ie  Ansprech ra ten  deu t l i ch  höher  zu  l i egen

sche inen  a l s  be i  den  b i she r igen  Behand lungsmög l i chke i ten

mi t  Zy tok inen .

D iese  be iden  neuen Med ikamen te  s ind  ve rg le i chswe ise  

e in fach  zu  ve rab re ichen , man b rauch t  s i e  nu r  zu  sch lucken .

Vom Nebenw i rkungsspek t rum he r  w iede rum s ind  d ie  

Pa t i en ten  wen ige r  be las te t  a l s  du rch  e ine  he rkömml iche

Chemo-  bzw. Zy tok in the rap ie, d ie  Nebenw i rkungen s ind  abe r

n ich t  immer  nu r  bana l .

Le ide r  werden  d ie  ve rbesse r ten  Ansprech ra ten  fas t  du rchweg

durch  sog. pa r t i e l l e  Remiss ionen  he r vo rge ru fen , be i  denen

es  zu  e ine r  G rößenreduk t ion  de r  Me tas tasen , n ich t  abe r  zum

vö l l i gen  Ve rschw inden des  Tumors  kommt . In  a l l e r  Rege l

beg innen  d ie  Tumoren  demen tsp rechend auch  nach  Abse t zen

der  Behand lung w iede r  zu  wachsen. Zumindes t  sche in t  

e in  Te i l  de r  Pa t i en ten  abe r  auch  e ine  Langze i t t he rap ie  m i t  

den  neuen Med ikamen ten  zu  to le r i e ren , es  ze ig t  s i ch ,

dass  m i t  den  neuen Med ikamen ten  n ich t  nu r  e ine  te i lwe i se

Tumor rückb i l dung, sondern  auch  e ine  Ve r l ängerung de r

Über lebensze i t  mög l i ch  w i rd . Be i  Behand lungskos ten  von

z i r ka  4000,-  Eu ro  p ro  Mona t  dü r f t en  so lche  Langze i tbehand-

lungen a l l e rd ings  auch  zu  e inem gesundhe i t sökonomisch

re levan ten  Fak to r  werden .

Auch wenn de r  von  N ie renze l l ka r z i nommetas tasen  be t ro f fene

Pa t i en t  m i t  den  de rze i t  ve r fügba ren  Med ikamen ten  noch

längs t  n i ch t  am Z ie l  a l l e r  Wünsche ange lang t  i s t  ( näml i ch

dem vö l l i gen  Ve rschw inden des  Tumors, auch  über  das

Behand lungsende h inaus ) , so  e rö f fne t  d ie  Behand lungs-
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mög l i chke i t  m i t  Rezep to r-Ty ros in-K inase- Inh ib i to ren  doch

e ine  vö l l i g  neue  Ära  i n  de r  The rap ie  des  fo r tgesch r i t t enen

N ie renze l l ka r z i noms. Es  b le ib t  abzuwar ten , ob  man du rch  d ie

Komb ina t ion  mehre re r  Med ikamen te  auch  e ine  komp le t te

Metas tasen rückb i l dung e r re i chen  kann . D ie  U ro logen war ten

mi t  besonderem In te resse  au f  S tud ien  zum ad juvan ten  

E insa t z  de r  neuen Med ikamen te  unmi t te lba r  nach  N ie ren-

tumoropera t ionen , a l so  be i  Pa t i en ten  ohne nachwe isba re

Metas tasen , abe r  m i t  hohem Metas tas ie rungs r i s i ko.

Be i  d iesen  S tud ien  so l l  es  a l so  n ich t  um d ie  Bese i t i gung,

sondern  um d ie  Ve rh inde rung von  Metas tasen  gehen.
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Veranstaltungstipps zur Thematik 

„Nierenzellkarzinom“

Donnerstag, 21.  September 8.30 – 10.00, Arbe i t sk re i ssemina r  8  

„N ie renze l l ka r z i nom“, Saa l  13/14

18.00 – 19.30, Sa te l l i t ensympos ium 5

„S te l l enwer t  de r  The rap ie  m i t  Mu l t i k i nase  

Inh ib i to ren  be im fo r tgesch r i t t enen  

N ie renze l l ka r z i nom“, Saa l  4

Frei tag, 22.  September 8.00 – 10.00, Forum 14 " Immunthe rap ie " ,

Saa l  6

8.00 – 10.00, Vor t ragss i t zung 8 

„N ie ren tumor  The rap ie  I “ , Saa l  7

10.30 – 12.30, F i lms i t zung 2, Saa l  17

10.30 – 12.30, Vor t ragss i t zung 11,

„N ie ren tumor  The rap ie  I I “ , Saa l  7

13.30 – 15.30, Forum 21 

„Ch i ru rg ie  be i  Loka l rez id i v  und  Metas tasen“ ,

Saa l2

13.30 – 15.30, Forum 22,

„Metas tas ie r tes  N ie renze l l ka r z i nom“, Saa l  4

16.00 – 17.30, Sa te l l i t ensympos ium 10

„Ak tue l l e  u ro-onko log i sche  Ansä t ze  und 

Innova t ionen“ , Saa l  2
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16.00 – 17.30, Sa te l l i t ensympos ium 12,

„N ie renze l l ka r z i nom ak tue l l :

W ie  behande ln  Exper ten  zu r  Ze i t “ , Saa l  6

Samstag, 23.  September 11.30 – 14.00, Forum 28 

„Was g ib t  es  Neues?“ , Saa l  1
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Prof. Dr. med. Michael Stöckle, Generalsekrätär der Deutschen Gesellschat für Urologie e.V., 
Direktor der Klinik und Poliklinik für Urologie und Kinderurologie, Universitätskliniken des Saarlandes



Referent : Dr.  K laus Schalkhäuser, Dorfen

Thema: Risiken und Chancen 

der Gesundheitsreform

Die  soz ia len  S iche rungssys teme in  Deu tsch land  s ind  i n  i h re r

b i she r igen  Fo rm n ich t  mehr  f i nanz ie rba r. Der  Ko l l aps  d roh t

auch  dem Gesundhe i t swesen, wenn n ich t  du rch  t i e fg re i f ende

s t ruk tu re l l e  Re fo rmen das  Sys tem f i nanz ie rba r  und demo-

graph ie fes t  ges ta l t e t  w i rd . E rs te  konsensua le  Über legungen

der  Bundes reg ie rung zu r  f i nanz ie l l en  Konso l i d ie rung de r

gese t z l i chen  K rankenve rs i che rung s ind  von  den  K ranken-

kassen  se lbs t , de r  Ä rz tescha f t  und  de r  davon be t ro f fenen

Wi r t scha f t  umgehend he f t i gs t  k r i t i s i e r t  worden . Ve rs i che r te

und de r  A rbe i t smark t  werden  n ich t  en t l as te t , w ie  von  de r

po l i t i schen  E l i t e  ve rsp rochen, sondern  neuen Be las tungen

durch  Be i t r agssa t ze rhöhungen und Zuzah lungen un te rwor fen .

Un te r  d iesen  Vorausse t zungen wäre  es  b lauäug ig  zu  ho f fen ,

daß fü r  d ie  Pa t i en tenve rso rung d ie  no twend igen  F inanzmi t te l

zu r  Ve r fügung s tehen , um den med i z i n i schen  und med i z i n -

techn i schen Fo r t sch r i t t  t a t säch l i ch  au f  Dauer  f i nanz ie rba r  zu

ges ta l t en . Auch wenn d ie  von  Budge ts  und f l oa tenden 

Punk twer ten  gepräg te  Honora rsys temat i k  i n  de r  ambu lan ten

ä rz t l i chen  Ve rso rgung du rch  e ine  EURO-Gebührenordnung

abge lös t  werden  so l l , w i rd  s i ch  d ie  ökonomische  S i tua t ion

der  Ve r t r agsä rz te  n i ch t  nachha l t i g  ve rbesse rn  l assen .

Es  werden auch  we i te rh in  mengenbegrenzende Maßnahmen

mi t  abges ta f fe l t en  P re i sen  Grunde lemen te  de r  neuen

Gebührenordnung b le iben  und dami t  das  P r i nz ip  des  f l oa ten-

den "Punk twer tes"  Bes tand haben. D ie  Gesamtve rgü tung

w i rd  s i ch  ehe r  nach  un ten  ve rändern , um den K rankenkassen

d ie  Mög l i chke i t  e inzu räumen, e inen  morb id i t ä t sbed ing ten

Mehrbedar f  ohne  zusä t z l i che  F inanzmi t te l  zu  ve rgü ten .

Dr. med. Schalkhäuser, Präsident des Berufsverbandes der Deutschen Urologen e.V.



Qua l i t ä t smanagement  und d ie  S iche rs te l l ung  e ine r  f l ächen-

deckenden Ve rso rgung so l l en  Haup tau fgaben de r  Kassenä rz t -

l i chen  Ve re in igungen werden. D ies  l äß t  be fü rch ten , daß d ie

Fre ibe ru f l i chke i t  des  A rz tes  i n  hohem Maße ge fäh rde t  i s t .

I nsbesondere  im Kon tex t  m i t  den  Mög l i chke i ten , d ie  das  

Ve r t ragsa rz t rech tsänderungsgese t z  den  K rankenhäuse rn  

e in räumt . So l l t en  d ie  Be legä rz te  fü r  i h re  ku ra t i v -s ta t i onä ren

Le i s tungen über  den  K rankenhaus t räge r  aus  DRG-Er lösen

bezah l t  we rden , so  wäre  d ies  e in  e rs te r  Sch r i t t  zu r  Au f lösung

des  Ko l l ek t i v ve r t r agssys tems. Noch s ind  s i ch  d ie  Koa l i t i onä re

in  v ie len  zen t ra len  Punk ten  n ich t  e in ig, noch  l assen  d ie  

Eckpunk te  zu r  Gesundhe i t s re fo rm mann ig fa l t i ge  I n te rp re-

ta t i onssp ie l r äume zu . E ines  ze ichne t  s i ch  ab, über  den

Gesundhe i t s fonds  m i t  Ende de r  Kassenv ie l f a l t  w i rd  de r  so  

o f t  beschworene  Wet tbewerb  i n  unse rem Gesundhe i t ssys tem

kon te rka r i e r t , v i e lmehr  abe r  de r  Weg in  e ine  regu l i e r te

S taa t smed i z i n  be re i t e t .

Dr. med. Schalkhäuser, Präsident des Berufsverbandes der Deutschen Urologen e.V.



Veranstaltungstipps zur Thematik „Berufspolitik“ 

Sonnabend, 23.09.2006 08:00 – 10:00, Saa l  6  FO 27

Beru fspo l i t i k  –  Ge fah r  fü r  f re ien  Zugang und 

Fre ibe ru f l i chke i t  des  Facha rz tes :

R ich t ig  oder  f a l sch? 

E in  Me inungsb i l d

Moderat ion: Jocham, D ie te r, Lübeck

R ich te r-Re ichhe lm, Man f red , Ber l i n

Scha lkhäuse r, K laus, Dor fen

S töck le, M ichae l , Homburg/Saa r

Beske, Fr i t z , K ie l , I ns t i t u t  f ü r  

Gesundhe i t s -Sys tem-Forschung

Hovermann, E ike, Ber l i n , M i tg l i ed  des  Ausschuss  

fü r  Gesundhe i t  des  Deu tschen Bundes tages  (SPD)

Köh le r, Andreas, Ber l i n , Vo rs tandsvo rs i t zender  

de r  KBV

Koschor rek , Ro l f, Be r l i n , MdB, CDU-Ausschuss  

fü r  Gesundhe i t  

Dr. med. Schalkhäuser, Präsident des Berufsverbandes der Deutschen Urologen e.V.



Dr.  med.  K laus Schalkhäuser

Präsident  des Berufsverbandes der  Deutschen Urologen e.V.

C urriculum vitae

Persönl iche Daten

Name Scha lkhäuse r

Vorname K laus

Akademische r  Grad : Dr. med.

Geboren in  Ber l i n , am 03. März  1940

1959: Ab i tu r  Bonn

1959 /  1960: Bundeswehr

1960 /  1967: S tud ium der  Med i z i n , Un i ve rs i t ä t  Bonn

1973: Facha rz t  f ü r  U ro log ie

1973 /  1974: Obera r z t  KH Barmherz ige  Brüder, München

se i t  1974: Be lega rz t  am KKH E rd ing, K l i n i k  Dor fen

Wissenschaft l iche Tät igkei t

E twa 70 Pub l i ka t i onen  und Vor t räge  be i  

na t iona len  und in te r na t iona len  Fachkongressen  

(u . a . i n  Ho l l and , Be lg ien , Frank re ich , Schwe i z ,

Ös te r re i ch , Norwegen, Ungarn , I t a l i en , Ägyp ten ,

I s rae l , Hongkong, Japan, Ch ina ) .
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Berufspol i t ik

1977 – 2002: Vors i t zender  „A rbe i t sk re i s  Be legä rz te “  im 

Beru f sve rband de r  Deu tschen Uro logen e.V. (BDU)

1986: V i zep räs iden t  BDU

se i t  1987: Präs iden t  BDU

1988 – 2002: S te l l ve r t re tender  Bundesvo rs i t zender  Bundesve rband

der  Be legä rz te  e.V. (BDB)

se i t  2002: Bundesvo rs i t zender  BDB

se i t  1992: V i zep räs iden t  de r  Geme inscha f t  Fachä rz t l i che r  

Be ru f sve rbände  (GFB)

1989 /  1997: Cha i rman „Manpower  Commi t tee“  des  

Eu ropean Board  o f  U ro logy  (EBU)

1993 /  1994: V i zep räs iden t  des  EBU

1994 /  1995: Präs iden t  des  EBU

se i t  1997: L ia i son  O f f i ce r  des  EBU zu r  EU

Mi tg l i ed  des  K rankenhausausschusses  de r  

Bundesä rz tekammer

Mi tg l i ed  de r  Expe r tenkommiss ion  des  BMA zu r  

En tw ick lung  des  GRG  (1987/1988)

1991 /  1995: Mi tg l i ed  de r  Expe r tenkommiss ion  des  BMG zu r  

En tw ick lung  von  Fa l l pauscha len , Sonderen tge l ten  

und des  Bundesp f l egesa t z rech tes  

3 . Ok tober  2003: Gründungsmi tg l i ed  „Bund de r  U ro logen e.G. " ;

Wah l  zum Vors tandssp recher

Dr. med. Schalkhäuser, Präsident des Berufsverbandes der Deutschen Urologen e.V.



Ausgewählte Veranstaltungs-Highlights 

Urologie der Frau

Kinderurologie

Männergesundheit

Neue Chancen in  de r  U ro log i schen K rebs the rap ie

D ie  Ve rans ta l t ungen zu  den  Themen de r  E rö f fnungs-Pressekon fe renz

f i nden  S ie  im Ansch luss  an  d ie  Re fe ren ten-Be i t r äge  i n  I h re r  P ressemappe.

Blasenkrebs: Ur in-Schnel l test  für  R is iko-Gruppen?

Arbe i t sk re i ssemina r  12, Donners tag, 21.Sep tember, 10.30 – 13.30, Saa l  C  (SAS)

Urologische Tumormarker  2006

Arbe i t sk re i ssemina r  5 , M i t twoch, 20. Sep tember, 13.30 – 15.00, Saa l  C  (SAS)

Metastasenchirurgie

Forum 21 „Ch i ru rg ie  be i  Loka l rez id i v  und  Metas tasen“ ,

Fre i t ag, 22. Sep tember, 13.30 – 15.30, Saa l  2

Immuntherapie bei  uro logischen Tumoren

Forum 6, Fre i t ag, 22. Sep tember, 8 .00 – 10.00, Saa l  6



Neueste Prostatakrebs-Diagnostik:

LIVE!  „Transrekta ler  U l t raschal l  der  Prostata mit  B iopsie“

Arbe i t sk re i ssemina r  1 , M i t twoch, 20. Sep tember, 13.30 – 15.00, Saa l  B  (SAS)

„Wie gehe ich mit  dem PSA um?“

Forum 6, Donners tag, 21. Sep tember, 11.00 – 12.30, Saa l  4

Neue Tumormarker

Forum 18 „Sc ience  a round th i r t y “ , Fre i t ag, 22. Sep tember, 10.30 – 12.30, Saa l

6

Aktuelles zur Prävention

urologischer  Karz inome und Impotenz

Arbe i t sk re i ssemina r  13, Donners tag  21. Sep tember, 13.30 – 15.00, Saa l  B  (SAS)

Arbe i s tk re i ssemina r  14, Donners tag, 21. Sep tember, 14.00 – 15.30,

Saa l  C  (SAS)

Sa te l l i t ensympos ium 14, Fre i t ag, 22.Sep tember, 16.00 – 17.30, Saa l  13/14

Krebs-Zentren

Was kann Europa aus den Erfahrungen in  den USA lernen?

Gas tvo r t r ag  E rnes t  Hawk, Be thesda , USA,

Donners tag, 21.Sep tember, 10.30 – 11.00, Saa l  4

In fer t i l i tä t  und Kinderwunsch 

Arbe i t sk re i ssemina r  5 , Donners tag, 21.Sep tember, 8 .30 – 10.00, Saa l  B  (SAS)

Laparoskopie

Forum 10 „Lapa roskop i sche  und andere  m in ima l i nvas i ve  The rap ien“ ,

Donners tag, 21. Sep tember, 13.30 – 15.30, Saa l  8



Workshop „Laparoskopische Prostatektomie an Model len“,

Näheres: Programm Sei te  60

Wei te re  I n fo rma t ionen  s iehe  unse re  P ressemi t te i l ung  

„Durchs  Sch lüsse l l och  oper ie r t :

D ie  Lapa roskop ie  gehör t  heu te  zum modernen  S tanda rd  i n  de r  U ro log ie “

Greenl ight-Laser

bei  der  Behandlung der  gutart igen Prostatavergrößerung (BPH)

Vor t ragss i t zung 10, „BPH Therap ie “ , Fre i t ag, 22. Sep tember, 8 .00 – 10.00,

Saa l  A  (SAS)

Forum 20 „Therap ie  de r  BPH” , Fre i t ag, 22. Sep tember, 13.30 – 15.30, Saa l  1

Mei lenste in  in  der  IC-Therapie

I n te r na t iona le r  Konsensus  zu r  Behand lung de r  se l t enen  E rk rankung

„ In te rs t i t i e l l e  Cys t i t i s „ : I n fo rma t ionen  am S tand de r  ICA-Deu tsch land , O 09

100 Jahre DGU

His to r i sche  Auss te l l ung  „Gesch ich te  de r  U ro log ie „  im Foye r  E ingangsha l l e  CCH

Histor isches Forum I  „Das Jahrhundert  der  Harnable i tungen“,

Donners tag, 21. Sep tember, 8 .00 – 10.00, Saa l  1

Histor isches Forum I I , „Geschichte der  Uro logie“,

Fre i t ag, 22. Sep tember, 13.30 – 15.30, Saa l  8

„Was gibt es Neues?“

Schlussforum 28 und Amtsübergabe an den neuen DGU-Präsidenten,

Sonnabend, 23. Sep tember, 11.30 – 14.00, Saa l  1

Exper ten- In te r v iews  ve rm i t t e l t  d ie  DGU-Kongress-Presses te l l e  im

Pressecen te r, CCH, 1.OG: Be t t i na-C. Wah le rs  & Sab ine  M. G l imm


